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10.3. Doplnkové aktivity



2. Obecna charakteristika Skoly

Anglicko-geska mateiska skola YMCA je $kolou jednotiidni. Kapacita Skoly &ita 20 déti. MS ma 3
pedagogické pracovniky — feditelku (pfedskolni a specialni pedagog — logoped), predskolniho pedagoga,
asistenta pedagoga. Dale nepedagogického pracovnika — $kolni cizojazy¢ny asistent. Oteviraci doba je
stanovena od 7:15 do 17:00. Ugitelky se fidi Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni
vychovu (dale jen RVP PV), nabizime kvalitni standardni a Sirokou nadstandardni péci pro déti (cviceni
v télocvién€, sauna, plavani, vyuka anglictiny). VSichni zaméstnanci Skoly détem vytvari takové
prostiedi, aby se zde citily spokojené, jist€ a bezpecné. VSechny déti v nasi matetské Skole maji stejna
prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych
mezi, vyplyvajicich z fadu chovani norem a pravidel, které jsou ve Skole stanoveny. Péce o déti je
podporujici, sympatizujici, pocitame s aktivni spolutcasti ditéte pii vSech cinnostech. Dbame na

komunikaci a spolupraci s rodic¢i.

Skola se nachazi v centru hlavniho mésta v mezaninu budovy Palace YMCA. K dispozici jsou vefejna
h¥isté v ulici Lannova, hti§t& pii rodinném centru YMCA v Hastalské ulici a hiisté pti ZS Masna, které
jsou ve vzdalenosti 15 ti minut klidné chiize. Matetska $kola je situovana v budové Palace YMCA, ktery
ma k dispozici plavecky bazén, saunu a t€locvi¢nu pro sportovni vyziti. Vybaveni mateiské skoly je
postupné obménovano a modernizovano dle finan¢nich moznosti. Hlavni tfida prosla rekonstrukci v
listopadu 2022. T nadale je vytvofen plan budoucich investic smérem do vybaveni tfidy a didaktickych
pomtcek. Stravovani je zajisténo firmou Ekolandia — zafizeni $kolniho stravovani s.r.o., kterd poskytuje
komplexni sluzby v oblasti ptipravy pokrmti se specializaci na matetské Skoly. Pokrmy jsou vydavany
dle denniho rezimu v§em détem dle véku a stravovacich rezimd. Zaméstnancem $koly je zajiSténa péce

o lazkoviny a textilni vybaveni skoly. Pro nouzové piipady je k dispozici nahradni odév pro déti.

3.  Podminky vzdélavani

3.1. Materialni podminky
Matetska Skola ma pfimétrené velké prostory, které vyhovuji nejriznéjsim skupinovym i individudlnim
¢innostem déti, umyvarna a WC jsou spojena, aby zajistovaly bezpecny dohled nad détmi. Vlastni

Satna s loznymi prostory pro kazdé dité je umisténa za vchodovymi dvefmi.

Ttida je odd€lena posuvnymi vchodovymi dveimi. Détsky nabytek, sportovni pomtcky, hygienické
zafizeni, vybaveni pro odpocinek déti jsou ptizptisobeny antropometrickym pozadavkam, které

odpovidajici poctu déti (jsou zdravotné nezavadné a bezpecné.) Hracky, pomtcky, materidly a

......



je uzptisobeno tak, aby byly détem volné pristupné. Hracky vyzadujici dohled jsou dostupné pouze za
asistence ucitelky. Déti se podili na vyzdobe¢ tfidy, Satny a pfilehlych prostor. Déti si mohou
samostatné zvolit rizné druhy vytvarného materialu, maji k dispozici hudebni nastroje k samostatné

¢innosti.

Vsechny prostory spliuji bezpecnostni a hygienické normy. Velky diraz je kladen na vybér hracek z
pohledti podpory a rozvoje osobnosti ditéte, jsou usporadany do namétovych koutkt dle
charakteristickych ryst hracek — kuchyiika, obchod s potravinami, knihovna a relaxacni cast s polStafi.
Hry jsou uspofadany v policovém systému u stoleckt. K dispozici maji déti i riizné druhy hracek —
konstruktivni, ndmétové, aj...

Soucasti je kuchynska linka ur¢end k vydeji pokrmt a napoju.

3.2. Zivotosprava

Stravovani déti je zajisténo firmou Ekolandia — zatizeni $kolniho stravovani s.r.o... Vydavano dle
denniho rezimu a tidi se platnou legislativou v této oblasti. Strava je pestrd, vyvazend, aby vyhovovala
narokim détského organismu, ktery roste a vyviji se. Provozni fad skoly nastavuje interval mezi

podavanymi jidly. Déti se spolupodileji na priprave stolovani a jsou vedeny k samostatnosti.

Nasim cilem je, aby stolovani a konzumace potravy nebyla jen nutnou soucasti Zivota, ale brano jako
spolecensky akt, ktery pfinasi i jednotlivé hodnoty a pravidla pattici k nasi kultute. Nasim zamérem je
naucit déti zdravému stravovani, které je soucasti zdravého zivotniho stylu ve spolupraci s rodinou. Po

cely den je zajistén pitny rezim.

Aktudlni jidelni listek je vzdy k nahlédnuti v aplikaci Twigsee a na nasténce v $atn¢€. Vzorovy jidelni
listek lze sledovat na webovych strankach Skoly. Ostatni cile a specifika stravovani jsou soucasti
smérnice Skolni vydejny. Donaska a konzumace potravin z domova je ve vyjimeénych piipadech
povolena. V tomto piipadé rodi¢ uzavira s MS dohodu o individualnim stravovani. Souéasti skoly je
ptiprava riznych slavnosti ve spolupraci s rodici, kde jsou stanovena pravidla pro pifipravu a konzumaci
potravin, je zde stanovena dohoda s rodi¢i a rodi¢ sdm voli, zda je potravina vhodné ¢i nevhodna pro

konzumaci ditéte.

Zaméry v oblasti stravovani:

- Navazat dobrou spolupréci s rodi¢i v oblasti zdravého zivotniho stylu.
- Vyuzivat situa¢niho uceni, moznost spoluucasti pti piiprave jidla, stolovani.

- Vnimat hodnotu potravin — Vytvaret zaklady spolecenského chovani.



3.3. Zdravotni péce

Do matetské skoly pfijimame déti zdravé, bez zjevné znamky onemocnéni. Ucitelky nesmi podavat
détem jakékoliv léky, pouze ve vyjimecnych piipadech, a to po konzultaci s feditelkou skoly a na
zéklad¢ pozadavku s potvrzenim od détského l1ékate. V ramci podpory prevence zubniho kazu se v nasi
matetské Skole déti seznamuji se spravnou technikou ¢isténi zubu, vSechny déti si €isti zuby po obédé.
Pii tirazu ¢i ndhlém onemocnéni ucitelka zajisti patficnou péci s okamzitou informaci zdkonnym
zastupcum. Do denniho programu jsou kazdy den zaclenény télovychovné chvilky se zdravotnimi cviky

a ptirozeny pohyb je pfedmétem piedevsim pobytu v télocvicné a venku.

3.4. Psychosocialni podminky

V matetské Skole je zajistén pravidelny denni rad, ktery je natolik flexibilni, Ze umoZziuje organizaci
¢innosti déti v prib&hu dne ptizpisobit potiebam a aktualni situaci. Doporucena doba ptichodu je
stanovena mezi 7.15 — 8.45 hod. z dtivodu zaji$téni plynulosti denniho programu. Pokud je potieba
uréita véasnost prichodu z divodu skolni akce, jsou rodi¢e vzdy upozornéni alesponn dva dny piredem

ustné, nebo prostiednictvim aplikace Twigsee.

Déti jsou kazdodenné, dle moznosti, a dostate¢né dlouho venku, s ohledem na okamzity stav pocasi
(mraz pod 10 stupiiti, naledi, silny vitr, inverze apod, stav bio). Snazime se piredchdzet neimeérnému
pretézovani ¢i neurotizaci déti spéchem. Pedagogové zatézuji déti vzdy piimeéfené, v ramci jejich
moznosti, déti mohou kdykoliv relaxovat v klidnych koutcich tfidy nebo u individualnich ¢innosti u
stoleckil. Doba odpocinku a relaxace vychazi z vékovych a individualnich potteb déti. Ti, co nepotiebuji
ptilis dlouhy cas na regeneraci, se mohou zapojit v tomto ¢ase do doplikovych programt, ¢i zvolit
klidovou ¢innost ve formée prohlizeni knih. V neposledni fad€ probiha v dobé odpocinku s predskolnimi

détmi priprava na Skolu. Pravidelné 3x tydné.

3.4.1. Adaptace novych déti

Nové ptichozim détem nabizime adaptaéni proces. Adaptaéni proces zagina dnem nastupu ditéte do MS.
Déti se seznami se svoji znackou, mistem v $atng€, u stolecku apod. VSichni zaméstnanci skoly détem
vytvari takové prostiedi, aby se zde citily spokojeng, jisté a bezpecné. VSechny déti v nasi matetské
Skole maji stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nikdo neni znevyhodiiovan ¢i zvyhodiovan.

Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych mezi, vyplyvajicich z fadu chovani norem a



pravidel, které jsou ve Skole stanoveny. Péce o déti je podporujici, sympatizujici, pocitime s aktivni
spolutcasti ditéte pii vSech Cinnostech. Podporujeme zdravé sebevédomi ditéte, uc¢ime pracovat
samostatné¢ 1 ve skupin€, duvefovat si. V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvorilost, vzajemnou pomoc a podporu. Déti se podili na vytvafeni jasnych pravidel
chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidach postupné formoval kolektiv dobrych kamaradu, kde se vSichni
dobfe citi, navzajem se respektuji, ochranuji a pomahaji. Pro vytvareni spole¢nych pravidel vyuzivame
riznych symbolu ¢i piktograml, také z dtivodu, Ze nékteré déti nerozumi dobie ceskému jazyku. Kazdy
pedagog se vénuje vztahiim v détské skupin€, nenasilné tyto vztahy ovliviiuje prosocidlnim smérem a

prosocialnimi ¢innostmi dopliuje nabidku vzdélavani.

Zaméry v oblasti psychosocialnich podminek:

- Navazat tzkou spolupraci s rodinou pfed vstupem a na zacatku pobytu ditéte v matetské skole.
- Vytvoftit dobré komunikaéni kandly a vzajemnou davéru.

- Zalozit portfolio ditéte ve spolupraci s rodinou (osobnostni diagnostika ditéte).

- Minimalizovat negativni vlivy, které mohou ovlivnit dobrou adaptaci ditéte.

- Formou samostudia ¢i dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt ziskavat nové poznatky

vhodnych metod a piistuptl, které zajisti partnerské ptistupy a efektivni komunikaci.

3.5.  Organizace chodu skoly

Chod $koly vychazi z platné legislativy a souvisejicimi pravnimi piedpisy. Skolni fad vymezuje prava
a povinnosti zdkonnych zastupcti, kterymi jsou povinni se fidit. Pfijimani déti k predskolnimu
vzdélavani se fidi Skolskym zakonem, Vyhlaskou &.14/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist a
kritérii o ptijimani déti k pfedSkolnimu vzdélavani viz nize. Termin podavani zadosti k predskolnimu
vzdélavani na dalsi skolni rok je vzdy zvefejnén na webovych strankach skoly. Provoz Skoly je od
7.15 hod. do 17.00 hod. Od 7.15 je provoz vzdy zajistén jednou pracovnici $koly, ktera je doplnéna
pedagogickym personalem dle denniho rezimu a potieb Skoly. Ttida je heterogenni. Ucitelky se pfi
planovani ¢innosti snazi vychazet z potieb a z4jmu déti, zohlediiovat individualni vzdélavaci potieby a

moznosti déti.

Casovy rozvrh tiidy vychazi z individualnich potieb déti a je rozvrzen v tfidnim vzdélavacim
programu (dale jen TVP). Déti odpocivaji na lizkach, odpocinek je korigovan dle potieby ditéte, v
dobé 12.30 - 14.30. Doplikové aktivity jsou organizovany jak v dopolednich hodinach, tak i
odpoledne. Tematicky navazuji na integrované bloky, dopliuji je a roz$ifuji tak vzdélavaci nabidku.
Nabizime aktivity zajisténé pedagogickym personalem nebo externimi pracovniky skoly. V ptipadé

vyletl je organizace dne uzptisobena danym potfebam.



Zaméry v oblasti organizace a chodu:

- Zkvalitinovat organizaci chodu $koly.

- Prolinani a vstupy doplikového programu a dalSich aktivit.

- V ramci realizace vzdélavani zajistit rovné pfistupy pro vSechny déti.

- Dbéat na vyvazenost fizenych a spontdnnich Cinnosti a vyuzivat situa¢niho uceni pii vSech

prilezitostech.

3.6. Rizeni skoly

Velky duraz je kladen na tymovou praci, vzajemnou spolupraci, respektovani profesni odliSnosti a
vytvéieni prostiedi davéry, otevienosti a piatelstvi. Reditelka vytvaii prostor pro spolutdast pii fizeni
pro vSechny zaméstnance, nazor a myslenka kazdého zameéstnance je pfijimana, vSichni maji spolu —
rozhodujici hlas, vSichni se podili na déni v matei'ské skole. Jsou stanovené jasné kompetence, pravidla
a zaroveii vymezeni odpovédnosti v plnéni stanovenych tikold. Tvorba SVP PV je vysledkem celého
tymu Skoly, véetn€ provoznich zaméstnancti.

Reditelka $koly vyhodnocuje praci viech zamé&stnanci, pozitivné hodnoti jednotlivé diléi uspéchy a

tim motivuje ke kvalit¢ vykonavané prace.

Ve skole je zaveden funk¢ni informacni systém. Pro pedagogické pracovniky jsou v rezimu Skoly
zafazeny pravidelné operativni a pedagogické porady 2X vV mésici, pro provozni zaméstnankyné dle
potieb Skoly. Na spolupraci s rodi¢i se opét podili vS§echny zaméstnanci vétsi ¢i mensi mérou, dle zaméru
planovanych akei.

Mateiska Skola Gizce spolupracuje se ziizovatelem, organy vefejné spravy a samospravy.

Zaméry v oblasti Fizeni Skoly:

- Vnimat tymovou préci jako nezbytnou podminku pro naplnéni cila SVP PV.

- Vést vSechny pracovniky k uvédomeéni si myslenky, Ze o tom, jak se bude dit¢ v mateiské
skole citit, rozhoduji vztahy vSech, ktefi se na jeho vzdélavani podileji.

- Spoleéné naplitovat stanovené cile a filosofii SVP PV.

- Profesni rozvoj pedagogli vnimat jako nedilnou souc¢ast pedagogické aktivity.

- Navazat spolupraci s PPP Praha 1

- navazat izkou spolupraci s Rodinnym centrem YMCA (Hastalsk4, Praha 1)



3.7. Personalni a pedagogické zajisténi

Soucasné zde pracuji 2 pedagogicti pracovnici, z toho 1 feditelka, 1 ucetni, 1 asistentka, 1 jazykovy
asistent, 1 provozni pracovnice. Aktualni stav tymu pedagogt a spolupracovniki skoly je k dispozici na
webovych strankach skoly vcetné jejich kvalifikace ¢i zajmt. Pedagogicti pracovnici spliuji
predpoklady pro praci s détmi a dle predepsané legislativy. Ti, ktefi nespliiuji zakon o pedagogickych

v v

pracovnicich, si vzdélani prabézné dopliuji.

Vsichni pedagogové se stale sebevzdélavaji podle planu DVPP, maximalné vyuzivaji nabidek riznych
vzdélavacich instituci s akreditaci MSMT. Jejich vzd&lavani je cilené a tematicky zaméfené, vychazi z
evaluacni a hospita¢ni ¢innosti feditelky Skoly, potfeb realizace kvalitni vzdélavaci Cinnosti a pozadavki
jednotlivych pedagogickych pracovnic. Specializace jednotlivych pedagogickych pracovnic je vyuzita

ve prospech doplitkovych programi.

Kvalita vzdélavani a osobnostni rust kazdého pedagoga je podpofen a smérovan planem osobniho
rozvoje na dany Skolni rok, vystupem a dikazem splnéni danych cild je profesni portfolio pedagoga,
jehoz zamérem je kontext vzdélavani pedagogi s dosaZenim kvalitnéjSich vysledkli ve vzdélavani.
Pravidelny motivacni rozhovor s feditelkou skoly nad planem profesniho rozvoje a profesnim portfoliem
je vzdy zhodnocenim prace pedagoga za uplynulé obdobi a vytvofenim potiebného zazemi, podminek
pro novy Skolni rok, a tedy dalsi profesni rist. Sebereflexe pedagoga, jeho vzdélavaciho procesu,

vysledki vzdélavani je vnimana jako nedilna soucast vlastni pfipravy.

Zaméry v oblasti persondlniho zaji$téni:

- Podporovat cely pedagogicky tym v profesnim rozvoji prostiednictvim planti profesniho
rozvoje a profesniho portfolia k profesionalité a osobnimu ristu.

- Vyuzivat jak odborné literatury, tak predevsim sdileni zkuSenosti, vzadjemnych hospitaci,
seminait a dal$ich forem, které nabizi podporu pii zajisténi kvalitnéjsiho vzdélavani

- Zajistit kvalifikovanost celého tymu.

3.8. Spolutcast rodich

Nasim zdmérem je navazat uzkou spolupraci s rodinou. Jiz pfi podavani zadosti k predskolnimu
vzdélavani maji rodi¢e moznost nahlédnout do prostor skoly, prostfednictvim webovych stranek,
Facebooku a Instagramu. Ziskat zakladni povédomi o prib&éhu dne v nasi matefské Skole a seznamit se
SVP PV. Dalsim zdrojem informaci pro viechny rodiée a zajemce o $kolu jsou webové stranky koly,

a facebookovy a instagramovy profil Anglicko-¢eska matetska Skola YMCA, kde jsou umistovany
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aktualni informace a fotografie z déni v MS. Fotografie pro rodi¢e déti navitévujici mateiskou $kolu

jsou k dispozici v aplikaci Twigsee, kde fotografie dopliujeme denné.

Velky duraz klademe na spolupraci s rodinou po celou dobu dochéazky ditéte, a to predevsim ustni
konzultaci s rodi¢i. Kazdy rodi¢ ma moznost kontaktovat tfidni ucitelku s dotazy ohledné vychovy a
vzdélavani ditéte na osobni schiizce, kterou si predem domluvi emailem &i osobné v MS. Ugitelky
neposkytuji nevyzadané rady. Pravidelné¢ informuji rodice o prospivani ditéte i jeho individualnich
pokrocich v rozvoji i u€eni. Domlouvaji se na spole¢ném postupu pii vychové. Ucitelky se snazi sva
pedagogicka doporuceni formulovat tak, aby je rodice vnimali pozitivné. PIn¢ respektujeme anonymitu
a chranime soukromi kazdé rodiny ve smyslu poskytnutych informaci. Rodice maji dostate¢ny prostor
pro vyjadieni svych nazori, ndmétl a ptipominek, a to formou ustni pfimo feditelce, ucitelce skoly nebo

pomoci e mailu (viz. kontakty na webovych strankach skoly).

Zaméry v oblasti spoluudasti rodi¢i:

- Spolupraci zalozit na vzajemné podpote, pomoci a divere
- Vytvorit dostateny prostor pro potfebnou komunikaci s feditelstvim Skoly

- spole¢né aktivity k rozvoji vzdjemné spoluprace.

3.9. Spoluprace se ztizovatelem

Ztizovatel Palac YMCA poskytuje Anglicko-Ceské mateiské Skole prostory pro vzdélavani, a rtizné
prostory, které jsou zapotiebi dle aktudlni situace. Zaméstnanci YMCA se podili na chodu MS, na

otevienych akcich apod.

Zaméry v oblasti spoluprace se zfizovatelem:

- hledat nové moznosti pro otevienou spolupraci.

3.10. Spoluprace s verejnosti

Matetska Skola je oteviena spolupraci s vefejnosti, a to nejen z mistniho Palice YMCA. Méstska
knihovna Praha je mistem, kde se rozviji kompetence u déti, které pomohou k vytvareni zakladi

kulturniho a spolecenského zivota. Exkurze, vylety, navstévy dopliuji vzdélavaci program Skoly.

Zaméry v oblasti spoluprace s verejnosti:
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- Vyvartet prilezitosti, které budou prostiedkem podpory vytvareni zakladi kompetenci
zaméfenych na poznavani naseho mésta a vztahu k nému
- Zatazovat preventivni programy a tim minimalizovat rizikova mista pfi vychové a vzdélavani

déti

3.11. Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi potfebami

Nase Skola reaguje na pfipadné potfeby a pozadavky rodiCovské vefejnosti a plné respektuje déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Prvnim krokem pred pfijetim k pfedSkolnimu vzdélavani je stanoveni
diagndzy odbornym lékatem a mozna priprava vytvoreni podminek pro dany typ specialni péce. Vzdélavaci

obsah je upraven dle potfeb v ramci individualniho planu a opét konzultovan s odborniky.

Systém péce o déti s pfiznanymi podpurnymi opatienimi ve $kole

Tvorba, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory u déti je provadéno pedagogy skoly na
zékladé pokynu feditelky $koly a za spoluprace s psychologem, popf. jinymi odborniky; tvorba,
realizace a vyhodnocovani individudlnich vzdélavacich plant u déti je provadéna uciteli Skoly na
zékladé pokynu feditelky skoly a za spoluprace s logopedkami, psychologem, asistentkou pedagoga,
popf. jinymi odborniky.

Pokud zakonny zastupce ditéte ptes opakovana upozornéni a vysvétleni disledkti nenavstivil skolské
poradenské zafizeni za ucelem nastaveni podptrnych opatieni ve vzdélavani ditéte a zpusobil tak ditéti
obtize pii vzdélavani (protoze Skola sama dostatecna podptrna opatieni vytvorit nemiize) mize se
Skola obratit na zastupce organu vetejné moci (OSPOD) a v souladu se zakonem o socialn€ pravni

ochrané déti pozadat o soucinnost.

3.12. Podminky pro vzdélavani déti dvou a ttiletych

Pro vzdélavani déti mladSich tfi let jsou prostory Skoly a herni vybaveni uzpiisobeny tak, aby

vyhovovaly podminkéch péce od danou vékovou skupinu.

4

je personal posilen o chlivu v pfedskolnim zatizeni, ktera je financovana za podpory projektu OP JAK,

ktera se individualné vénuje détem mladsich tii let.
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Umyvarna je vybavena pfebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym koSem. Pro zajisténi
osobni hygieny déti je mozné pouZzit no¢niky (nezbytné je zajisténi jejich adekvatniho vymyvani a

dezinfekce).

4.  Organizace vzdélavani

4.1. Pocet tfid a jejich charakteristika

Ttida ma dvé ¢asti — herni Cast a ¢ast se stoly. Vlastni Satnu, WC spolecné s umyvarnou a kuchynku
pro vydej jidla. Uspotadani tiidy umoznuje praci se skupinami déti. Vlastni prace je pak efektivnéjsi,
ale vyzaduje vétsi naro¢nost piimé vyucovaci prace pedagogti. Rozvrzeni pfimé pedagogické ¢innosti
je nerovnomeérné v ramei rovnomeérné pracovni doby pro co nejefektivnéjsi vyuziti pedagogického
potencialu a pro zajisténi individualniho ptistupu ve vzdélavani. Pravidla pro spolecné souziti déti jsou
feSena formou riznych piktogrami, déti si je vytvareji spolecné s pedagogy dle aktualnich i nutnych

potieb.

4.2. Kiritéria pro piijimani déti

Dité se do MS pfijima na zakladé zadosti zakonnych zastupct ditéte a potvrzeni pediatra o
zdravotni zpusobilosti ditéte. Pfednostné jsou pfijimany déti posledni rok pred zahajenim

Skolni dochézky.

4.3. Individualni vzdélavani

Podminky a realizace individualniho vzdélavani v pfedskolnim zatizeni jsou specifikovany v platném

Skolnim fadu MS.

5.  Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1. _Filosofie Skoly

Filozofie Skoly se zaklada na principech YMCA, coz jsou:

o vytvaret a upevinovat mezi lidmi prostiedi lasky a porozuméni.

0o v YMCA a celé spolecnosti podporovat a prosazovat ¢estnost, opravdovost a tvofivost.

o pracovat pro rozvoj celého ¢loveéka.
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o usilovat o rovnost pfilezitosti a spravedlnost pro v§echny
Kampalské principy 1973

S touto filosofii se snazime napliovat cile RVP PV, podle kterého nase §kola pracuje.

Vzdélavaci program na$i mateiské Skoly chapeme jako otevieny a vyvijejici se dokument. Za jednu z
dualezitych podminek zdarné realizace naSeho vzdélavaciho programu povazujeme dostate¢né Siroky,
otevieny a variabilni prostor pro jednotlivé ucitelky, v némz mohou tvofivé uplatnit své myslenky a
presvédceni.

Koncepci, zakladni mysSlenku predskolni vychovy je tieba chapat jako staly proces rozhodovani a
zvazovani o vychovné vzdélavacich postupech, a to jak pro jednotlivee, tak pro skupinu déti véetné
jejich rodict.

Na§ SVP vychézi z RVP PV, snazime se o soulad s ramcovymi cili a kli¢ovymi kompetencemi. Cesta,
kterou chceme k naplnéni téchto cilti jit, se opira o fadu odbornych poznatki a reaguje na nové trendy z
oblasti predskolniho vzdélavani. Pedagogové poskytuji détem vychovné vzdélavaci ¢innost podle toho,
co dite proziva, jak se méni pfiroda, jaké déni nas i déti obklopuje. Je to cilevédomy planovany proces,
ve kterém se prolinaji fizené a spontanni ¢innosti.

Program podporuje rozvoj déti ve vSech oblastech vzdélavani (Dite€ a jeho télo, Dité a ten druhy, Dité a
jeho psychika, Dité a spole¢nost, Dité a svét). Duraz klademe na tctu k ditéti, respekt a diivéru, orientaci
na jejich vnitini aktivitu, vlastni zkuSenosti a prozitky. Vychovné vzdélavaci ¢innost je zaloZzena na
komunikativnim pfistupu, partnerstvi, spolupraci a pochopeni nejen ve vztahu k détem, ale i mezi
pedagogy navzajem. Détem se snazime ukazat kazdy den néco zajimavého, podnécujeme je hledat nové
poznatky, které tak mohou zkoumat, objevovat, dozvidat se, pochopit a uvédomit si. To probiha vzdy
ptirozenou cestou hry, pohybovych dovednosti, pisni, vytvarnym tvofenim. Déti vedeme k tomu, aby
neztracely chut’ ucit se néemu novému, dokazaly vyiesit problémy, umély komunikovat se svymi
kamarady i dospélymi, dokazaly se orientovat ve spolecnosti a umély tak reagovat na riizné spolecenské
udalosti, poznavaly samy sebe a v nasi matetské skole se jim libilo.

Hlavnim cilem nasi $koly je vzdélavanim, vychovou a péci o rozvoj té€la rovnomérné rozvijet osobnost
vSech déti. K détem pfistupujeme individudlné. Zameéfili jsme se také na vSestranny rozvoj ditéte v
podnétném prostiedi. Vytvaiime tak détem dostatek prilezitosti ke hie a vlastni aktivité. Dité chapeme
jako jedine¢nou a neopakovatelnou osobnost s pravem byt akceptovano a respektovano.

5.1 Cile a zaméry skoly:

* Rozvijime déti ve tfech oblastech, v oblasti psychické, fyzické a socialni. Chceme, aby dit¢ na konci
svého piedskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud
mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky zivota, které jsou na né¢ bézn¢ kladeny, a
zaroven 1 ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné ¢ekaji.

* Podporujeme celkovy pohybovy rozvoj ditéte v duchu nejlepsich tradic YMCA, kde télesny rozvoj je

jednim ze tii stran trojuhelniku.
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* Rozvijime a podporujeme samostatnost ditéte, rozvijime zdravé sebevédomi, klademe zaklady
celozivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, zajml a potfeb, ucime je zdravému
zivotnimu stylu, uvédomeéni si odpovédnosti za své chovani a jednani, a to v§e spole¢nou cestou s rodici.
* Ve vzdélavani upiednostiiujeme smyslové vnimani jako zaklad veskerého pfirozeného poznavani.
Maximaln¢ podporujeme rozvoj komunikativnich dovednosti.

* Chceme, aby se vSechny déti citily bezpecné, zazivaly pocity uspéchu, respektujeme jejich
jedinecnost, jejich moznosti, jejich individualitu.

*» Nabizime pfilezitosti pro déti nadané a podporujeme jejich rozvoj.

* Chceme, aby u nés byly déti Stastné a spokojené, a aby v péci o né byla spolecné s rodi¢i vytvorena
cesta spoluprace, vzajemné ditvéry a otevienosti.

* Chceme byt Skolou otevienou, partnerskou a spolupracujici se vSemi subjekty, které¢ vice ¢i méné

podporuji model kvalitni Skoly.

5.2 Cesta k naSim ciliim — formy a metody vzd¢lavaci prace:

* Vzdélavani déti maximalné piizpisobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socialnim a
emocionalnim potfebam déti

* respektujeme individualitu kazdého ditéte

* kazdému ditéti poskytneme pomoc a podporu v mife, kterou individualné potfebuje, v kvalité, ktera
mu vyhovuje

* vychéazime ze znalosti aktualniho rozvojového stavu ditéte

* pedagogické aktivity ptipravujeme tak, aby probihaly v rozsahu potieb jednotlivych déti

* pro realizaci nasSich cili vyuzivame metod prozitkového a kooperativniho uceni, uceni hrou a
¢innostmi déti

* vSe zakladame na ptimych zazitcich déti

* podporujeme détskou zvidavost a potiebu objevovat

* podporujeme radost ditéte z uceni, jeho zajem poznavat nové

* snazime se poskytovat takové vzory chovani a postoju, které jsou k napodob¢ a prejimani vhodné

* uplatilujeme aktivity spontanni i fizené a dbame o jejich vyvazenost

* didakticky styl vzdélavani zakladame na principu vzdé€lavaci nabidky, na individuélni volbé¢ a aktivni
ucasti ditéte

* chceme byt pritvodcem ditéte na jeho cesté za poznanim

* pripravujeme prostiedi a nabizime ditéti ptileZitosti, jak poznavat, premyslet, chapat a porozumét
sob¢ i vSemu kolem sebe stale t¢innéj$im zplisobem

* uplatiiujeme integrovany ptistup ve vzdélavani
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* Nejvhodnéjsimi metodami jsou situaéni, kooperaéni a prozitkové uceni. Tyto metody jsou zaloZené na
primych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost, potfebu objevovat a podnécuji radost z uceni —
poznavat nové a ovladat dal$i dovednosti.

* spontaneita: déti nejsou nuceny, ale jsou motivovany pro dané aktivity

* déti maji dostatek ¢asu na dokonéeni aktivity

* objevnost: déti jsou podporovany v experimentovani, poznavaji vlastnosti predméta

* umoznujeme manipulaci s ptirodnim materidlem, vzdy dbame na bezpec¢nost déti

» rodi¢e jsou zadani o vhodné oble¢eni na vyuku v MS, télocviéné i na pobyt venku.

* komunikativnost: poskytujeme dostatek ¢asu na vyjadieni déti jak verbalné i mimoslovné

* neprerusujeme dité, nechavame je domluvit, nepouzivame zékazy a nedokoncujeme véty za déti,

* pouzivame efektivni komunikaci

* prostor pro tvofivost: ucitelky zbyte¢n¢ neorganizuji a nezasahuji do ¢innosti — mohou si brat hracky
a pomticky bez dovoleni za dodrzeni bezpecnosti a pravidel

* nepfedavame hotové zkusenosti zvlasté ve vytvarnych ¢innostech — nepiedkladame Sablony,

* Gcelenost: zapojujeme vSechny smysly pro uceni

* vyuzivame her, kdy ziskavaji zkuSenosti o pocitech lidi, ktefi jsou néjakym zplisobem

handicapovani

* Dalsi pfirozenou metodou je situacni uceni, zalozené na vytvafeni a vyuzivani situaci, které ditéti
poskytuji srozumitelné praktické ukazky Zivotnich situaci. Dité se tak u¢i dovednostem poznatkiim v
okamziku, kdy potfebuje a 1épe tak chape jeho smysl. Metoda spontanniho socialni uceni je zalozené na

principu napodoby vzord chovani a postoji, které se v prubéhu dne v matetské skole vyskytnou.

Vychodiskem pro vytvoteni $kolniho vzdélavaciho programu nasi matei'ské skoly je osobnostné
orientovany model piedskolniho vzdélavani

Skolni vzdélavaci program: Spoleéné s prozitkem

Zameéteni skoly

Zakladni pilife programu ,,Spole¢n¢ s prozitkem*

- Spoluprace s rodici

Program je zaloZen na kvalitni spolupraci s rodi¢i. Dobré vztahy jsou zédkladem toho, aby déti byly
v mateiské Skole spokojené.

- Vedeni ke zdravém Zivotnimu stylu

- Vedeni ke vztahu k Zivotnimu prosttedi

- Podpora déti k aktivni ¢innosti

- seznameni se s historii a tradici na$i zeme

- podpora zajmu

16



V souladu se Skolskym zakonem je uéivo uspoiadano do ucelenych &asti. Tematické celky v
jednotlivych integrovanych blocich jsou vzajemné propojeny, promitaji se do péti vzdelavacich oblasti
a ziskavaji podobu dil¢ich cilu (dité a jeho télo, dité a svét, dité a ten druhy, dite a jeho psychika, dité a
spolecnost). Priibézné napliiovani dilé¢ich cili sméfuje k dosahovani dil¢ich kompetenci, které jsou
zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

Klicové kompetence pro etapu piedskolniho vzdélavani

1. Kompetence k uceni 2. Kompetence k feseni problémil 3. Kompetence komunikativni 4.
Kompetence socialni a personalni 5. Kompetence ¢innostni a obcanské

Pti své praci se fidime rdmcovymi cili uvedenymi v RVP PV:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani 2. Osvojeni zékladl hodnot, na nichz je zalozena nase
spolecnost 3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli.

Integrované bloky (dale jen IB) predstavuji v jistém smyslu stavebni kameny, z kterych pedagogoveé
postupné vytvareji zakladni formalni vzdélavaci nabidku Skoly. Jsou vytvareny tak, ze zahrnuji
(integruji) vice vzdé€lavacich oblasti, z nichz n€ktera mize pievazovat a o jiné se mize blok okrajove
dotykat. Jsou tedy vzhledem ke vzd€lavacim oblastem RVP PV prifezové. Vzdélavaci obsah je
rozpracovan do Sesti integrovanych blokd, které vymezuji charakteristiku hlavniho smyslu, ptilezitosti,
s kterymi se déti setkaji, dale zaméry, cile jednotlivého bloku, ¢innostni nabidku a vystupy, kterych by
mély déti dosahnout zpravidla na konci pfedSkolniho obdobi. Integrované bloky jsou pro vSechny
pedagogy zavazné, z nich pak mohou pedagogové tvotit podtémata ve svych TVP dle potieb, situaci,
nabizi se dostatek prostoru pro jejich tvofivost, pro moznost reagovat na aktualni podminky té které
dané tiidy. Pedagogové téz pracuji se stanovenymi zamery z jednotlivych integrovanych blok ve svych
TVP, transformuji je do podoby, ktera odpovida potfebam diagnostice jednotlivych déti ve tride. TVP
nabizi moznost dal§iho rozpracovani, soucasti vzdélavaciho obsahu jsou evaluacni Cinnosti, které
pfindSeji vyhodnocovani pribéhovych kompetenci, podminek vzdélavani, rozbory vzdélavaciho
procesu jako celku. Do vzdélavaciho obsahu TVP mohou pedagogové libovolné zarazovat dle
vyhodnoceni a potieb dalsiss

projekty, které budou vnimat jako dileZité z pohledu podpory vzdélavani. TVP je piilohou SVP. Ke
konkretizaci a nasledné evaluaci pribéhovych kompetenci pak vyuZzivaji konkretizované a ocekavané

vystupy RVP PV.

6 Integrované bloky:

I Koulelo se, koulelo
11 Foukej, foukej
III Uz se to blizi

° Svitim pro tebe
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° Co to tady (z)voni

IV Znovu a zase

° Hop, hop, hop, uz je tomu rok
° Kratky, dlouhy
° Uz je to ude€lano, uz je to hotovo (pfecteno)

V Co je nejdulezité;si?

° (S)palime to
° Co to kvete
° Voda nad zlato

6.1 Integrovany blok: I. Koulelo se, koulelo

Casovy plan: zafi/fijen, 4 — 6 tydnii

Prvni integrovany blok bychom mohli charakterizovat piedevsim jako dalsi krok socializace
ditéte predskolniho veéku. U téch nejmensich, ktefi jsou nové piijati k predSkolnimu
vzdélavani, je to otazka adaptacniho procesu v ryze individualni mife. Nasi snahou je
maximalné respektovat individualitu ditéte a napomoci v poznani v§eho nového, s ¢im se dite
setka, tedy vlastni prostredi skoly, tfidy, hiist, t€locvi¢ny, bazénu. Déle pak s novymi lidmi,
kamarady a ostatnim. Pro mnohé je tfeba vytvofit takové podminky, které napomohou k
tomu, aby zde dité ziskalo své misto, citilo se jisté a bezpec¢né a bylo se schopné tak dobie

orientovat a navazovat vztahy s ostatnimi.

Pozname svoji novou znacku, zorientujeme se v prostfedi nové tiidy, pozname nové hry a
hracky a postupné se zacneme ptizplisobovat dennimu rezimu. Budou zafazena témata, ktera
se tykaji ochrany zdravi, zdravého stravovani a podpory aktivniho pohybu. Soucasti bude
rozvoj dovednosti déti podporovany vytvarnymi a pracovnimi ¢innosti a roz$ifi se povédomi
o poznatcich souvisejicich s pocatkem podzimu. Konstruktivni ¢innosti pfispéji k
matematické gramotnosti, ¢etba pohddek, vypravéni, podpora dialogu a logopedické hiicky

opét nastartuji zaklady ¢tenarské gramotnosti.

Integrovany blok je rozd¢€l na 4 tematické celky:

- Kamaradi a ja
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- Kde to jsme
- Jaka mame pravidla

- Jak to u nas chodi

OKkruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh skoky..) > pracovni a sebeobsluzné ¢innosti >
ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci uraz > artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se
slovy > skupinova konverzace > namétové hry a ¢innosti, > hry podporujici tvofivost, fantazii >
¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych, obrazné znakovych systému (znacky, piktogramy) >
spontanni hra > ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, pohodu > hry na téma rodina, ptatelstvi >
vypraveéni pohadek obohacujici citovy zivot ditéte > dramatické Cinnosti (napodobovani riznych
situaci) > verbalni a neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym > spolecné
aktivity nejriznéjsiho zaméteni > aktivity podporujici sblizovani déti > ¢innosti zaméfené na
osvojeni pravidel vzajemného souziti, socialniho prosttedi (MS, rodina) > prosociélni hry a
individualni ¢innosti > bé&Zné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani > aktivity
vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v MS > spoluvytvateni pfiméfeného mnoZstvi jasnych a
smysluplnych pravidel ve tfidé > pozorovani blizkého okoli, ptirody, vylety do pfirody > ¢innosti
konstruktivni > experimenty s barvami a materialy > ¢innosti podporujici rozvoj hrubé a jemné

motoriky > ¢innosti zamétené na rozvoj koordinace oko-ruka

Zaméry, cile:

. budeme se ucit spravnému drzeni téla postupné se, naucime zvladat jednoduchou
sebeobsluhu

. budeme se ucit spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

. budeme se ucit vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

. budeme rozvijet schopnost soustfedéni a udrzeni pozornosti

. povedeme déti ke schopnosti vyjadfovani své predstavivosti a fantazie v tvofivych,

konstruktivnich ¢innostech (vytvarnych, pohybovych, hudebnich, dramatickych..)
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. budeme se ucit rozpoznavat jednoduché obrazné symboly (piktogramy, znacky,
geometrické znaky..)

. naucime se orientaci v prostoru, novém prostiedi

. povedeme déti k chapani zakladnich ¢iselnych a matematickych pojmu

. povedeme déti k ziskani schopnosti fesit problém, tkoly a situace

. budeme podporovat schopnost odlouceni od rodici ¢i blizkych na urcitou dobu a byt

aktivni i bez jejich podpory
. povedeme déti k postupnému ovladani

 svych citll ve znamych a opakujicich se situaci

. povedeme déti ke schopnosti navazovani kontakta s détmi 1 dospélymi

. povedeme déti k chapani, Ze vSechny déti, lidé maji stejnou hodnotu

. budeme vytvaret navyky spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi

. povedeme déti k uvédoméni svoji role ve spolecnosti (roding, tfid¢)

. budeme rozvijet u déti pohybové dovednosti s posilenim télesného zdravi a

uvédoménim si vlastniho téla

. povedeme déti k osvojeni si poznatki a dovednosti dulezitych k podpoie zdravi,
bezpeci, aktivnimu pohybu a zdravé vyziveé

. seznamime déti s nejbliz§im okolim MS

. povedeme déti k osvojeni si poznatkii o bezpe¢ném chovani v prostorach Skoly, na
zahrad¢ i mimo matetskou $kolu, zahrady, vesty na vychazku

. budeme manipulovat s pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, nastroji a
materidly, nauc¢ime se o né fadné starat

Ocekavané vystupy:

. v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné
. zvlada sebeobsluhu pii hygiené, stolovani a oblékani
. dovede verbaln¢ komunikovat a vést dialog

* dité je schopno zaregistrovat zmény ve svém okoli

. dité je schopno rozpoznat rozdily, charakteristické znaky predmétt dit¢ dokaze
soustfedéné poslouchat pohadku, uposlechnout pokynu dospélého
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dit¢ dokéze setrvat u rozehrané hry, zapamatovat si kratky text, zapamatovat si rizné

zvuky, zapamatovat si jednoduchy postup feseni

dit¢ dokaze vyjadrovat svoji predstavivost fantazii prostfednictvim riznych ¢innosti,

rozliSuje obrazné symboly, piktogramy, znacky

orientuje se v prostoru dle slovnich pokynt

rozumi a pouziva zakladni matematické pojmy

orientuje se v ¢iselné fadeé

chape jednoduché souvislosti

samostatné se rozhoduje pti nékterych cinnostech

vymys$li nova feSeni v piichazi s vlastnimi napady

projevuje zdjem o nové véci

dit€ se dokaze odloucit na urcitou dobu od dospélého

dit¢ se dokaze zaradit do skupiny déti, dokaze vyjednavat

dokaze respektovat a pfijimat piirozenou autoritu dospélého

dit¢ umi pfijmout roli ve hie

dit¢ dokaze zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi
bréani se projeviim nasili

vnimat odli$nosti mezi détmi

projevovat ohleduplnost a zdvoftilost

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

zaméfi se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

vnima, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
osvojuje si elementarni poznatky o okolnim prostredi

pomaha pecovat o okolni zivotni prostiedi

Kompetence:

1. kompetence k uceni: dit¢ klade otazky a hled4 na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se
kolem déje soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, uziva pii tom
jednoduchych pojmu, znaki, symbolt.
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2. kompetence k FeSeni problému: dité si v§ima déni a problému v bezprostiednim okoli
dité fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné.

3. kompetence komunikativni: v béznych situacich komunikuje bez zébran a ostychu s
détmi 1 dospélymi.

4. kompetence socidlni a personalni: napodobuje modely prosocidlniho chovéni a
mezilidskych vztaht, spolupodili se na spolecnych rozhodnutich.

5. kompetence ¢innostni a obfanské: spolu vytvari pravidla spolecného souziti s
vrstevniky, dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i1 druhych zajima se o vSe, co se kolem d¢je.
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6.2 Integrovany blok: II. Kam nas vitr zavane

Casovy plan: fijen/listopad, 4-6 tydni

Integrovany blok je v obdobi podzimnim. Cinnosti se tedy budou spojeny predevsim s
pozorovanim zmén v ptirodé€, radostném pohybu na cerstvém vzduchu, ochranou zdravi v
tomto obdobi. Zaméfime se na znaky podzimu — barvy pfirody, opadavé listy ze stromu, tvary
listdl, zvifata na podzim, ukladani k zimnimu spénku, uzitek zvitat, ptiroda a lidé, kteti se o ni

staraji, stroje, které nam pomahaji.

Ocekavana je 1 prace s prirodninami. Cvi€eni jazyki -rytmizace slov, fikadla, zpé&v pisni.
Obleceni, obuv, vitaminy, nemoc, hry se slovy, hadanky a vse dalsi, co pfinesou podtémata
ttidnich programi. Dulezitou souc¢asti bude i pokracovani v adaptaénim procesu. Spolecné s
détmi si vyzdobime nasi matei'skou Skolu. Vyrobime si razitka z brambor, ochutndme plodiny,

které jsou na podzim k dispozici.

Integrovany blok je rozd¢€l na 3 tematické celky:
- Rozlité barvy podzimu
- Bramborové radovanky

- Kam zmizelo listi

OKkruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh skoky..) > nelokomo¢ni pohybové ¢innosti a
jiné (turistika, sezoénni ¢innosti, hry) > manipulacni ¢innosti a jednotlivé tikony s pfedméty,
nastroji a materidlem > zdravotné zaméfené ¢innosti (uvoliiovaci, dechové, relaxaéni
cviCeni) > pfilezitosti a Cinnosti smetujici k ochrané zdravi a vytvareni zdravych zivotnich
navyku

poslech ¢tenych a vypravénych ptibehi a pohadek, sledovani divadelnich pohéadek a ptibéht
> spolecna diskuze a rozhovory, komentovani zazitkl a aktivit pozorovani pfirodnich jevd,
objektd a predmétll, pojmenovani jejich vlastnosti, > exkurze, vychazky do ptirody,
navstéva knihovny. > manipulace s pfedméty, riznym materialem, experimenty > hry pro

rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani > estetické a tvlurc¢i aktivity > socialni a interaktivni
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hry > spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému > piipravy a
realizace spol. zabav a slavnosti spojenych s podzimem dle akci Skoly > tviir¢i ¢innost —
vytvarné, pracovni, hudebné pohybové pouceni o nebezpecnych situacich a

o zpusobech, jak se pfed nimi chranit (zvifata, houby, povétrnostni jevy) > prace s
literarnimi texty a obrazovym materialem (encyklopedie, zdsobniky) > logopedické hiicky,
dechova cviceni, rytmizace > konstruktivni ¢innosti > pozorovani geometrickych tvar v

ptirodé > sledovani a pojmenovani barev kolem nas

Zaméry, cile:

. pobytem venku na détském hfisti a v ptirodé chceme podpoftit télesny rozvoj a zdravi
deti

. zdravotnim cvi¢enim budeme podporovat spravné drzeni téla

. zamétime se na uvolnéni ruky, podporu hrubé i jemné motoriky

. budeme pracovat s riznymi vytvarnymi technikami v souvislosti s rozvojem

grafomotoriky a dalSich dovednosti
. budeme se ucit ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem (rytmizace)

. zaméfime se na komunikaci s vrstevniky i dospélymi v rdmci doznivani adaptacniho
procesu (domluvit se slovy)

. budeme se ucit pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno
. budeme se ucit spravné vyslovovat
. budeme se ucit pfijimat ocenéni i kritiku, vyrovnat se s ni a ucit se hodnotit své osobni

pokroky (sebehodnoceni)

. budeme u déti rozvijet zakladni pfedmatematické predstavy (tvary, velikost, orientace
v ¢iselné fadé, Cislovka — pocet)

. budeme podporovat rozvoj paméti vhodnymi aktivitami (basnicky, fikanky pisnicky,
vypravéni, dramatizace apod.)

. budeme se uéit zvladnout Zivot v MS, aktivné zvladat pozadavky Zivota skoly
. budeme se ucit vnimat umélecké a

* kulturni podnéty

. budeme se ucit hodnotit své zazitky (hry, pobyt venku, nadvstéva knihovny)

. budeme se ucit o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka, uvédomovat si, Ze ¢lovek
svym chovanim ovliviluje Zivotni prostiedi

. budeme déti ucit vnimat, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, piizptisobovat se jim
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. povedeme déti k elementarnimu chapani promén v ptirodé (ro¢ni obdobi)

. povedeme déti k povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi — ptirody, stfidani kolobe¢hu
Zivota v pfirod¢

. budeme vnimat plody piirody vSemi smysly (zrakem, hmatem, Cichem, chuti),
pfifazovat je k rostlindm, znat jejich vyznam a uzitek

. budeme podporovat fyzickou zdatnost déti prostiednictvim té€lovychovnych jednotek,
vychézek a pobytem venku

. budeme se ucit dodrzovat spolecné vytvorena pravidla a spolecenské normy chovani
. budeme se ucit pomahat si

. budeme détem vstépovat zaklady zdravého zivotniho stylu prostfednictvim zdravého,

pravidelného pohybu, zdravé stravy a zptisobného stolovani.

Ocekavané vystupy:

v v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné v dokaze napodobit pohyb podle vzoru v/
manipuluje s pfedméty denni potieby v dité dokaze udrzet spravné drzeni téla po dobu
vnéjsi kontroly v dité dokaze pracovat se stavebnicemi skladankami, provadét jednoduché
ukony s vytvarnymi pomickami v dité dokaze doprovazet pohyb zpévem v ma povédomi o
vyznamu zdravého stravovani v/ dovede verbalné komunikovat, vést dialog v/ umi
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno v dité umi spravné vyslovovat, vyjadiuje svou
fantazii a predstavivost v ¢innostech v rozlisuje podstatné znaky, postfehne zménu v dité
dokaze hodnotit své osobni pokroky v Dité dokaze zapamatovat si kratké fikanky, basnicky,
pisnicky, pohadku, piibéh a reprodukovat je v kresli s ur€itym zamérem v vnima a
rozliSuje pomoci vSech smysli v dokaze spolupracovat v dokaze domlouvat se a
vyjednavat v ma elementarni poznatky o pfirodé v vnima kolob¢h Zivota (ro¢ni obdobi) v/
ma povédomi o ochrané zivotniho prostredi v rozliSuje aktivity, které mohou zdravi

okolniho prostiedi podporovat a které je mohou poSkozovat v je citlivé k Zivym bytostem, k
ptirodé

Kompetence: 1. kompetence k uceni: ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich
a v dal$im uceni - ma elementarni poznatky o svété prirody
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2. kompetence k FeSeni problémii - problémy fesi na zdklad¢ bezprostredni zkusenosti,
postupuje cestou pokusu a omylu, neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen
za uspéch

3. komunikativni kompetence: dovede vyuzivat infor. a komunikacni prostiedky
(encyklopedie, PC), v béznych situacich komunikuje s détmi 1 dospélymi bez zébran a
ostychu, dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity (vytvarné, hudebni)

4. socialni a personalni kompetence: rozhoduje o svych Cinnostech, umi si vytvofit sviij
nazor détskym zpusobem, projevuje citlivost a ohleduplnost ve skupiné se dokaze prosadit,
ale 1 podridit pii spole¢nych Cinnostech

5. ¢innostni a obanské kompetence: ma zakladni predstavu o tom, co je v souladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami, uvédomuje si, Ze svym chovanim mtize ovlivnit prostfedi, ve
kterém Zzije a ma smysl pro povinnost ve hie a vazi si prace i usili druhych
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6.3 Integrovany blok: III. Ledové kralovstvi

Casovy plan: prosinec/leden/tinor, 8 — 12 tydnii

Pocasi zimnich radovanek, stavba sné¢huldka, hledani stop ve sn¢hu, sledovani zmén v
piirode¢, krmeni ptackill, ocekavani Mikulase, svatek sv. Mikulase. O¢ekavani Vanoc a s nimi
spojené tradice a svatky, vyroba vano¢nich ptani, vano¢ni strom, vanoc¢ni zvyky, cetba
ptibeht, dramatizace pfibehii. Posileni mezilidskych vztahd v obdobi lasky, klidu a miru, v
obdobi ofekavani narozeni JeZiSe Krista. Rozhovory na téma rodina, zvyky, tradice, darky.
Nebude chybét ani peceni vanocniho cukrovi a ndsledna ochutnavka. Aktivity podporujici
predétenaiskou gramotnost — Setba v MS, &etba s rodigi, prarodi¢i. Béhem keramickych

z4jmovych Cinnosti pfipravime darky pro babicky a dédecky.

Po novém roce se pustime do pfipravy na masopustni radovanky. Vyroba masek a ptiprava
maskarniho reje. I v tomto bloku se budeme nadale vénovat postupné adaptaci déti,
dodrzovani spolecenskych pravidel a souziti a prevenci patologickych jevii. Samoziejmosti je

pro nas rozvoj pohybovych dovednosti.

Integrovany blok je rozd¢€l na 4 tematické celky:
- Adventni ¢as

- Zimni radovanky

- Vanoc¢ni svatky

- Heja, heja a je tu maskarni rej

Okruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh skoky..) > sezénni ¢innosti > manipulacni
¢innosti > konstruktivni a grafické ¢innosti > vytvarné a pracovni ¢innosti > smyslové a
psychomotorické hry, hudebné pohybové hry > artikulacni, fecové, sluchové a rytmické
hry, logopedické chvilky, dechova cviceni, hratky s flétni¢kou > slovni projev — recitace,
zpev, dramatizace > piimé pozorovani jevl v okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirodé > feSeni myslenkovych i1 praktickych problémi, > hry a ¢innosti zaméfené na

procvicovani riznych forem paméti > ¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych
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obrazn¢ znakovych systému > ¢innosti se zaméfenim na samostatné vystupovani,
vyjadfovani > kooperativni ¢innosti ve dvojicich > cetba a vypravéni pohadek, poslech,
popletené pohadky, vymyslené piibeéhy > spolecna setkavani, aktivity podpory sblizovani
déti, > ptiprava a realizace spolecnych zabav a slavnosti > experimenty, prace s
encyklopedii, zimni sporty, hry se sn¢hem, pozorovani v ptirodé,

pohybové hry pfi pobytu venku > prace s knihou > pohybové Cinnosti v télocvicné >
préace s keramickou hlinou

Zaméry, cile:

. pobytem venku na détském htisti a v pfirod€ chceme podpofit télesny rozvoj a zdravi
deti

. pii sezénnich ¢innostech se zamétime na bezpecny pohyb ve skupiné

. pfi pripravném cviceni budeme vyuzivat rizné nacini, pomucky

. budeme rozvijet zakladni pohybové dovednosti pfi zvladani nizSich prekazek, hazeni

v v

a chytani zaméfime se na Cinnosti, pii kterych dité preferuje dominantni ruku, spravné drzeni
tuzky

. povedeme déti k dodrzovani a pochopeni zdsad zdravého zivotniho stylu (pohyb,
sporty, hygiena, zdrava vyziva, pobyt v ptirod¢, otuzovani) DP

» zaméfime se na vyjadifovani, vhodnou formulaci vét, rozvijeni slovni zasoby a pouzivani
jednodussich souvéti podpotime

. vypravéni zazitki, piibehii a pohadek, budeme posilovat kultivovany projev déti

. povedeme déti k soustfedénosti na ¢innost a jeji dokonceni (neodbihat) a k udrzeni
pozornosti 1 pfi mén¢ atraktivnich ¢innostech

. budeme rozvijet tvofivost a fantazii v ruznorodych cinnostech (konstruktivni,
vytvarné, pohybové, dramatické) budeme se seznamovat s nékterymi grafickymi znaky.

Ocekavané vystupy:

. v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné

+ dité méa povédomi o tom, ze pobyt venku vede k posilovani zdravi
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. snazi se pohybovat bezpecné ve skupiné

. dit¢ manipuluje s riznym nacinim, pomtckami
. zvlada zdolavat prekdzky a manipulaci s micem
. vnima spravné drzeni tuzky

. uplatituje zdsady zdravého Zivotniho stylu

. vnima otuzovani jako zdravi prospé$nou ¢innost

* mluvi gramaticky spravng, ve vétach

* umi vypravét jednoduché pribehy, vyslovuje jasné, zietelné

. ovlada dech i1 tempo feci

. dokaze si umyslné zapamatovat a pozdéji vybavit

. ovlada koordinaci ruky a oka

. dokéze se soustfedit a udrzet pozornost

. chape zékladni matematické pojmy, rozliSuje podstatné znaky

. chépe prostorové vztahy a Casové pojmy dité jevi zajem o knihy, ilustrace,

experimenty dokaze spolupracovat

. ma poveédomi o SirSim ptirodnim prostiedi
. vnima, Ze svét ma svij fad
. uplatiiuje zdkladni spolecenska pravidla ve styku s dospélym i s détmi, umi

piiméfené komunikovat

. pfirozené vnima osobnostni odli§nosti mezi lidmi
. zvlada hudebné pohybové ¢innosti

. dodrzuje spole¢né vytvotena pravidla

. umi nést zodpovédnost za svoje ¢iny a chovani

. dité si osvojilo poznatky o zvycich a tradicich

* ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi

Kompetence:
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1. kompetence k uceni: odhadne svoje sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat
vykony druhych, soustiedi se na ¢innost, dokon¢i zadanou praci, dovede postupovat dle
instrukci, experimentuje.

2. kompetence k FeSeni problému: pii feSeni mySlenek i praktickych problému uziva log.,
matemat., 1 empirickych postupli, zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva Cciselnych i
matematickych pojmil, vnimé elementarni matematické souvislosti, nevyhyba se feSeni
problému a uvédomuje si, ze svou aktivitou mlize situaci ovlivnit.

3. kompetence komunikativni: samostatné vyjadiuje svoje myslenky, komunikuje bez
zabran a ostychu s détmi 1 dospelymi ovlada dovednosti predchazejici psani a Cteni.

4. socialni a personilni kompetence: projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slab§im, rozpozna nevhodné, chovéni ve skupiné se dokaze prosadit, podfidit, umi vyjednavat,
uzavirat kompromisy, uvédomuje si, ze za sebe a své jednani odpovida a nese dusledky, v
neznamych situacich se chové obezietné, co je mu nepiijemné dokaze odmitnout, dokaze se
branit projeviim nasili.

5. ¢innostni a obéanské kompetence: zajima se o druhé, i o to, co se kolem déje, chéape to,
ze pohodlnost 1 lhostejnost maji svoje neptiznivé disledky, uvédomuje si sva prava i prava
druhych, uci se je hajit a respektovat, chape zakladni lidské hodnoty, uvédomuje si, v jakém
prostiedi Zije a Ze to svym chovanim muze ovlivnit
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6.4 Integrovany blok: I'V. Pfiroda se probouzi

Casovy plan: biezen/duben, 4 -8 tydni

Nazev, ktery tento integrovany blok v sob¢ nese vétSinu témat, kterym se zaobira.
Probouzejici se priroda k novému Zivotu v sobé nese mnoho o¢ekavani, barev, pozorovani a
vytvarnych Cinnosti, které nas ¢ekaji. V tomto obdobi nas ¢ekaji rozmanité vytvarné techniky,
pracovni ¢innosti a to nejen ve tfide, ale i venku, kam budeme chodit cerpat inspiraci. Poslech
zvuk ptirody, experimenty a pozorovani zmeén v piirodé bude nasim kazdodennim ukolem a

tim prospéje environmentalnimu rozvoji ditcte.

Vsichni se také spole¢né ptichystdme na dalsi kiest'anské ptipravy Velikonoce a s nimi
spojen¢ tradice a zvyky. Svatek matek nam pak poskytne dal$i ndméty pro tviirci Cinnost,
setkani s rodi¢i a rodinnymi ptibuznymi, ptateli Skoly. Budeme se spole¢n¢ radovat a

oslavovat novymi basnémi a pisnémi.

Integrovany blok je rozdél na 5 tematickych celkd:
- Jaro, my t¢ vitame

- Velikonoce - Vesmir

- Na kole i pésky

- moje maminka

- Cestovatelé

Okruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, beh skoky...) > sezénni €innosti > namétové hry
a ¢innosti > ¢innosti zamétené na pozndni lidskych ¢innosti > vylety a poznévani naseho
meésta > ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu, ¢innosti vyjadfujici naladu a vyzadujici
samostatné vystupovani > Cinnosti a hry, které vedou déti k ohleduplnosti > spolecna
setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému > pozorovani Zivotnich
podminek a stavu ziv. prostiedi , > poznavani ekosystému > hry a aktivity na téma
doprava > hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozlisovani zvuk, uzivani gest prace s

audiovizualni technikou > hry a praktické ukony > procvicovani orientace v prostoru i
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roving > ¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi > volné hry a experimenty s
materidlem > tane¢ni a dramatické aktivity > namétové hry a €innosti > ¢innosti
zamétené na poznavani lidského téla a jeho ¢asti > Cinnosti smétujici k prevenci urazi >
vypravéni zazitkl, tvorba vét, samostatné vypravéni

Zaméry, cile:

. pobytem venku na détském hfisti a v pfirodé chceme podpoftit télesny rozvoj a zdravi
deti

. budeme rozvijet schopnost provést pohyb na détském hfisti, t€locvicné

. podle vzoru nebo pokynu budeme se ucit vyjadiit fikanku pohybem (velikonocni
koledy,...)

. budeme se ucit pojmenovat ¢asti téla, znat zédkladni pojmy uzivané ve spojeni se

zdravim, pohybem a sportem

. budeme rozvijet fyzickou zdatnost pii pohybu
. budeme se ucit spravné formulovat otazky, slovné reagovat
. budeme rozvijet praktické a komunikacni

» dovednosti déti (vést rozhovor na téma)

. povedeme déti k védomému vyuzivani v§ech smysla

. budeme rozvijet schopnost chapat elementarni ¢asové pojmy a prostorové pojmy

. budeme posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému

. ptiblizime détem tradice jarnich svatka

. budeme realizovat zaméry s ekologickym namétem

. budeme pozorovat kli¢eni semen, riist novych rostlin

. budeme posilovat pocity uspokojeni, uznani, prozivani radosti ze zvladnutého,
poznané¢ho

Ocekavané vystupy:

. v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné

. napodobi pohyb podle vzoru, pokynu

33



. doprovodi pohyb fikankou, pisnickou

. pojmenuje viditelné ¢asti téla, véetné nekterych dil¢ich ¢asti a nékteré vnitini organy
. zvlada kresbu lidské postavy

. pohybuje se koordinovan¢ a bezpecné v rizném terénu

. piekonava rizné ptirodni piekazky

. vyslovuje jasné a zieteln¢, ovlada dech i tempo feci

* dovede vést dialog
* rozeznd ruzné zvuky
. rozlisi zékladni geometrické tvary, barvy a vlastnosti pfedmétt

. tvofivé vyuziva pfirodni i ostatni materidl pfi pracovni i vytvarné ¢innosti,
experimentuje s

. netradi¢nim vytvarnym materidlem

. rozliSuje ro¢ni obdobi a zdkladni ¢asové obdobi

. pouzivé zakladni prostorové pojmy (nahote, dole,...)

. umi vyjadfit souhlas i nesouhlas

. spolupracuje pii hite i ostatnich aktivitach

. chépe, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi, svou roli a umi ptizptsobit své chovani

. ma poznatky o velikono¢nich zvycich

. uvédomuje si, ze zptisobem, jakym se lidé chovaji, ovlivituji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi

* pecuje o prostiedi, ve kterém zije

Kompetence:

1. kompetence k uceni: ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a dalsim
uceni pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti, soustfedéné pozoruje, v§ima si
souvislosti, experimentuje.
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2. kompetence k feSeni problému: rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni a ktera funkcni
nejsou, neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za
snahu.

3. komunikativni kompetence: domlouva se gesty i slovy, rozumi jejich vyznamu a funkei,
ma vytvoreny elementdrni piedpoklady k uceni se cizimu jazyku, rozsifuje slovni zasobu,
aktivné ji pouziva k dokonalé komunikaci, ovlada dovednosti ptredchézejici Cteni a psani.

4. kompetence socialni a personalni: napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztahi, pfijimd vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta a
pochopena pravidla, je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy.

5. ¢innostni a obfanské kompetence: dokaze rozpoznat a vyuzit vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky, odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale dokaze
také meénit cesty a prizpusobit se danym okolnostem.
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6.5 Integrovany blok: V. Svét se na nas usmiva

Casovy plan: kvéten/Gerven, 4-8 tydnii

Cinnosti v tomto integrovaném bloku mohou byt pienaseny dle moznosti do venkovnich
prostor, do parkti, na htisté. Piiroda, zvitata, mesto, ve kterém Ziji, bude predmétem
vzdélavaci ¢innosti i télovychovnych chvilek, hudebnich chvilek a vytvarnych i pracovnich
namétl. Jednim z podtémat bude také tematicky celek ,, Jsem pfipraven na cesty*, kde se
budeme vénovat prevenci urazi, co mame délat, kdyZ se tiraz stane a cely tematicky celek
zaméfime smérem her a socidlnich situaci, které budou prakticky vyuzitelné v béZném Zivote

pii pomoci a ochrané zdravi.

Setkame se také s jinymi narodnostmi, kulturami a budeme cestovat po svéte, kde se naSe
elementarni znalosti rozsifi o mnohé exotické poznatky. Zaver Skolniho roku pak oslavime

spole¢né s rodici na Skolni besidce a louceni se Skolou.

Integrovany blok je rozd€l na 4 tematické celky:
- Mami, jsem rad, Ze T¢ mam

- Praha, moje mésto

- Jsem pfipraven na cesty

- Prazdniny, voda, 1éto

Okruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh skoky...), zdravotni cviceni > sezénni Cinnosti
> grafomotoricka cvi¢eni > Cinnosti zaméfené na poznatky o lidském téle a péci o n&j >
pohadky ve vSech podobach > hry a Cinnosti na procvicovani riznych forem paméti a
pozornosti > hry na orientaci v prostoru pozorovani kulturnich a technickych objektd > hry
a situace, kde se dité¢ uci chranit soukromi a bezpeci své a druhych > aktivity priblizujici
pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty > ¢innosti ptispivajici k péci o okolni krajinu,
pracovni a péstitelské ¢innosti > pouceni o moznych nebezpecnych situacich, neptiznivé
pfirodni a povétrnostni jevy, dopravni situace a nebezpecné situace o prazdninach >

seznameni s odliSnymi kulturami svétadily > zpév pisni a basni, poslech > prevence trazi
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> informace o 1ZS > socialni hry na procvic¢eni nouzovych situaci (hoii, volame sanitku,

pani ucitelce neni dobie, odfené koleno..) > vytvarné, pracovni ¢innosti

Zaméry, cile:

. pobytem venku na détském hfisti a v pfirodé chceme podpofit télesny rozvoj a zdravi
déti
. budeme se ucit koordinovat pohyby téla v

* rlznych polohach

. budeme se ucit pojmenovavat zakladni ¢asti téla, znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, pohybem a sportem

* budeme se ucit porozumét slySenému
. budeme sledovat pohadku, vypravét pribéh
* budeme se pfipravovat pro zivot v mnohajazycné evropské spolecnosti

* budeme se ucit co je z poznavaciho hlediska dulezité (spravné reagovat na svételné a
akustické signaly)

* budeme se ucit chapat elementarni matematické souvislosti a dle potieby je vyuzivat

* budeme se ucit vyjadfovat svoji piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

* povedeme déti k aktivni komunikaci (vypravét, povidat, naslouchat druhému, ...)

» povedeme déti prostfednictvim hudebnich a hudebné-pohybovych ¢innosti se vyjadiovat
a zvladat zékladni hudebni dovednosti

» povedeme déti k povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, piirodnim,

. kulturnim 1 technickém prostfedi, prostfednictvim praktickych zkuSenosti a
praktickych ukazek v okoli ditéte

. budeme ucit déti znat co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni
s ptirodou, co mlze ohrozovat zdravé Zivotni prosttedi,...)

. budeme poskytovat détem dalsi poznatky o své zemi (vlajka, prezident, Praha)

. budeme seznamovat déti s existenci jinych zemi, narodl i kultur (typické znaky
nékterych cizich narodd, pfirodni podminky, zvyky, zvirata)

. budeme se ucit bezpecné chovat u vody, ve mésté i na vyleté

. budeme se ucit chovat obezietné pti setkani s cizimi a neznamymi osobami
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Ocekavané vystupy:

* v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné

 zvlada zachytit hlavni myslenku pfibehu, piibch prevypravét samostatné
» dit¢ zn4, Ze se lidé dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
+ dokéze spravné reagovat na svételné a akustické signaly

» chépe jednoduché souvislosti, nachdzi znaky spolecné a rozdilné, porovnava
» vyjadiuje svou pfedstavivost a fantazii v Cinnostech

» rozliSuje a pouziva zakladni prostorové pojmy,

» rozliSuje zékladni ¢asové udaje, uvédomuje si plynuti v ase

* nachazi spolecné a rozdilné znaky

* dokéaze odmitnout nepiijemny kontakt a komunikaci

* rozliSuje spolecensky nezadouci chovani

* vyjadiuje se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje

* ma poznatky z nejriznéjSich oblasti zZivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v
praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva

* ma poznatky o své zemi (zna nazev statu, hlavni mésto, ...)

* chépe a mé poznatky o existenci jinych zemi, naroda a kultur

Kompetence:

1. kompetence k uceni: ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky.

2. kompetence k FeSeni problémii: umi feSit problémy na zaklad¢ vlastni zkuSenosti,
spontann¢ vymysli nova feSeni problémovych situaci, nevyhyba se feSeni problémd,
uvédomuje si, ze svou aktivitou mize svou situaci ovlivnit.

3. kompetence komunikativni: komunikuje bez zabran a ostychu, vyuziva k tomu gesta i
slova vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky.
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4. socialni a personalni kompetence: umi se spolupodilet na spole¢ném rozhodnuti, je
schopno chépat, Ze jsou lidé rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem.

5. ¢innostni a ob¢anské kompetence: chape, Ze Cinorodost a pracovitost jsou ptinosem, dba
na svoje zdravi a bezpeci své 1 druhych ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, vazi si
prace a usili druhych.
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6.6 Integrovany blok:

Casovy plan: Eervenec/srpen, 4-8 tydni

Integrovany blok nema jednotliva podtémata. DéEti budou pozorovat zmény v ptirodé v
souvislosti s rocnim obdobim, sbirat plody a vyuzivat je k ¢innostem jako je tfidéni,
pfifazovani dle druhu apod. Dochazka déti v letnich mésicich je odli$na od béZzného Skolniho

roku pro pteruseni bézné skolni dochazky.

Se sluncem v zadech je blok dopliikovy. Vychazi z umoznéni maximélniho mozného pobytu
ditéte venku v ptirod¢, na hiisti a vénuje se venkovnim aktivitdm, bezpecnosti pfi hrach
venku, cestovani MHD, pobytu na détském htisti apod. Samoziejmosti je pro nas pohybové

vedeni déti po celé 1éto a zapojeni télovychovnych chvilek v prubéhu denniho rezimu.

V letnich mésicich se chystame na exkurze v Praze a blizkém okoli, na vyhledavani
kulturnich akci, vhodnych hfist’ a parkt. Také objevovani svéta na vodé — jako je vylet lodi,

navstéva zoo, vylet vlakem ¢i nav§téva muzea.

Okruhy ¢innosti — vzdélavaci nabidka:

> lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh skoky...), zdravotni cviceni > sez6nni ¢innosti
> exkurze, vylety > vychéazky v okoli > bliz§i poznavani mésta Prahy > kreativni
¢innosti spojené s letnimi aktivitami > kresba, malba > hry v pisku > modelovani >
Kresba kiidami > pé&si vylety > Zaméfime se na ochranu pfirody, vyznam tiidéni odpadt

> provedeme pokusy s riznymi materialy, aby déti vidéli, co pfirod€ Skodi nebo poméaha

Zaméry, cile:

. budeme vytvaret a posilovat pozitivni vztah k prostiedi ve kterém zijeme

. budeme v détech péstovat odpoveédnost za své chovani k okoli
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. budeme pozorovat a poznavat zvifata domaci, voln¢ zijici

. budeme v détech péstovat odpoveédnost za své chovani k okoli (tfidéni odpadu....)

. povedeme déti k elementarnimu chdpani promeén v ptirodé (rocni obdobi)

. budeme se ucit rozliSovat stromy — jehli¢naté x listnaté, hledat rozdily

. budeme zkoumat piirodni jevy

. budeme déti ucit spoleCenskému chovani na vyletech, exkurzich, v parku

. budeme rozvijet poznatky déti z oblasti Zivé a nezivé ptirody

. povedeme déti k rozvoji fantazie a kreativity

. povedeme déti k experimentovani v ptirod¢ s pfirodninami

. povedeme déti ke Ctenafské gramotnosti

. budeme rozvijet u déti pohybové dovednosti s posilenim télesného zdravi a

uvédomeénim si vlastniho téla
. budeme se ucit bezpecné chovat u vody, ve mesté i na vyleté

. budeme podporovat psychickou zdatnost vytvoifenim bezpecného prostiedi a
posilenim psychické odolnosti

. budeme si spolecné vypravét, sdilet se

. aktivné zapojujeme sezénni sporty

. budeme maximalné vyuzivat pobyt venku na ¢erstvém vzduchu
. budeme aktivné vyhledavat kulturni akce v nejblizs§im okoli

Ocekavané vystupy:

» déti jsou schopny respektovat kamarady 1 dospélého
* umi si mezi sebou vytvofit pravidla a dodrzovat je

* dovedou si vzajemné pomahat a spolupracovat

* umi nést odpovédnost za své chovani

* déti maji povédomi o svém méste

« dit¢ dokaze zachovavat spravné drzeni téla

* zvlada bézné zplusoby pohybu a prostorovou orientaci v riizném prostiedi,
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* pohybuje se koordinovang¢ a jisté

» zachazi s béZznymi predméty denni potieby

* zvladé jednoduchou sebeobsluhu a pracovni ukony

* ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

* ma povédomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

* vnima4, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

* t&81 se z hezkych zazitki, zachycuje a vyjadiuje své prozitky

* vnima a rozliSuje pomoci viech smysli

* pozoruje zmény v piirodé€, chrani ji

« aktivné vyhledava sezonni sporty

7. Evaluac¢ni systém

Tato oblast by méla ovéfit napliiovani stanovenych cilii a zamérd v dokumentech Skoly a zaroven

soulad Skolnich dokumenta s cili RVP PV.

Oblasti autoevaluace

(co)
Soulad SVP s RVP PV

Plnéni cila SVP (L. v
IB)

Zpusob zpracovani a
realizace ,,uciva“ (II. v
IB)

Prace uditela

Vysledky vzdélavani
(M. alv.viB)
Vyhodnocovani
pokroku jednotlivych
déti

Kvalita podminek

Prosttedky (metody a
techniky-jak, ¢im)

Pozorovani textu

hospitace

Hospitace,
fotodokumentace,
tfidni kniha

Hospitace, tfidni kniha,
TVP

Portfolio
ditéte,diagnostika
ditéte, kresba postavy,

konzultace s rodi¢i

Hospitace,

Inventarizace

Casovy plan (kdy, jak
¢asto)

P1i legislativni nebo
zdsadni zméné v MS

pribézné

Prubézna, dle potieby
Dle hospita¢niho
planu

Priibézné,

Konzultace 1x ro¢né

1x ro¢né, dle rozpisu

hospitacniho planu
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Odpovédnost (kdo)

feditelka

Pedagog, feditelka

Reditelka, pedagog

Reditelka

Pedagog

Reditelka

Reditelka



Portfolio ditéte obsahuje —diagnostiky, individualni zaznamy o ditéti, prace déti, fotodokumentaci,
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné-pedagogického centra k integraci
nebo rozhodnuti o odkladu skolni dochazky, zapisy z ovéfeni v ramci plnéni povinné pfipravy na

Skolu. Dale je soucasti portfolia ditéte plan pedagogické podpory a individualni plan, pokud byl na

zakladé doporuceni odbornikli vytvoren.

10. Nadstandardni a doplnkové aktivity

10.1. Z4jmové aktivity

° Plavani

Jednou tydné¢ je nabizen kurz plavani ve spolupraci se Sportcentrem YMCA a

https://mww.nemoswim.cz/. Kurz je hrazen rodi¢i déti. Dé&ti jsou rozdéleny do dvou skupin podle
veku.

° Keramika

Lekce 1x tydné hrazené matefskou skolou.

° Sauna

Saunovy ceremonial je jednou tydné (od fijna do dubna) pro déti v ramci nabidky aktivit pro déti a je

hrazen MS. Déti s plenkami a déti po nemoci maji zajistén individualni program.

° T¢locvicna
Té&locvi¢na pii Sportcentra YMCA je k dispozici kazdy ¢tvrtek 15 - 16h. Platba je hrazena pIné

mateiskou $kolou.

10.2. Nadstandardni aktivity

° Spoluprace se Zivotem 90

Kazdy 1. ¢tvrtek v mésici navstévuji déti stiedisko Senorina, kde je pro né ptipraven mezigeneracni
program ve spolupraci s organizaci Mezi nami o. p.s.. Také do MS dochézi kazdy tyden na zakladé
spoluprace s danou organizaci ¢teci babicky Emilka a Hanka, které ¢tou détem pohadky v priabéhu

odpocinku.

° Preventivni program Zdravy usmév
Ve spolupraci s pani , ktery vede lekce, uskute¢iiovana prevence zubniho kazu a onemocnéni dasni.

Néklady jsou hrazeny z prostiedkii MS.
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° Predskolak
Piima prace s détmi pied nastupem do povinné skolni dochazky. Zhodnoceni ptipadného odkladu

Skolni dochazky. Zaméfeni se kona 3X tydné — pfima prace v dobé odpoledniho klidu.
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° Anglicky jazyk

Vyuka anglictiny probiha nenésilnou formou, kdy si dit€ osvojuje jazyk pii béznych kazdodennich
¢innostech v interakci s rodilym mluvéim Theem. Theo détem pfipravuje v anglictiné pohybové hry,

pisnicky a jiné ¢innosti v navaznosti na témata v souladu s SVP.

10.3. Doplikové aktivity

° Skolka v ptirodé — 1x ro¢né, 4 noci, SVP Cestice.
° Tvoftivé dilny s rodi¢i — 2x rocné.
° Konzultace s rodi¢i - 1x roéné, dale dle potieby

° Z00 — 2x ro¢né.

° Divadla — 10x ro¢né.

° Dopravni hiisté

° Canisterapie

° Besidka ke dni matek

° Maskarni rej

° Rozlouceni se §kolnim rokem - odpoledni aktivita s rodici
° Solna jeskyné - MS Narodni
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